
 

Zuversicht trotz Krisenstimmung  

Aufruf zur Teilnahme an der  

- I d e e n s a m m l u n g - 

anlässlich der  

bundesweiten Aktionswoche der Schuldnerberatung  

zum Thema „Überschuldungsfalle Inflation“  

vom 12. bis 16. Juni 2023 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

Seit über einem Jahr haben wir es mit einer massiven 

Preissteigerung fast aller Dinge des täglichen Bedarfs 

und unseres Lebens zu tun. Dies bleibt nicht folgenlos 

und zeigt sich beispielsweise beim Wocheneinkauf: für 

gleiches Geld liegen wesentlich weniger Waren im 

Einkaufswagen. Gleiches gilt für die Strompreise, die 

Heizkosten, die Benzinpreise… Die staatlichen Maßnahmen zur Entlastung haben stark 

geholfen, doch die tatsächlichen Belastungen in den einzelnen Haushalten fallen dabei 

sehr unterschiedlich aus und für viele Menschen stehen weiterhin existenzielle Fragen 

im Raum.  

Gleichzeitig bietet diese Situation auch CHANCEN. Aus der aktuellen Not wachsen 

Ideen und ergeben sich neue Wege, die z.B. zum individuellen SPAREN, zu einem 

Umdenken und Andershandeln, zu mehr Besinnung auf das Wesentliche führen. Und 

genau hier setzt unsere geplante Aktion „Zuversicht trotz Krisenstimmung“ an.  

Wir möchten gern erfahren, welche praktischen, positiven Erfahrungen durch 

sparsames Haushalten gemacht wurden und welche Chancen sich in dieser 

Inflationskrise ergeben.  

Verraten Sie uns Ihre Spartipps. Sagen Sie uns Ihr Statement zu den Chancen in Krisen. 

Bitte beteiligen Sie sich persönlich an der Ideensammlung. Senden Sie Ihre Antworten 

an info@diakonie-rochlitz.de mit dem Betreff „Ideensammlung“ oder antworten Sie 

direkt auf unserer Homepage im Umfrageformular unter www.diakonie-rochlitz.de, 

dazu können Sie auch den QR-Code auf dem Plakat scannen... 

Die Ideensammlung wird ab 12. Juni 2023 auf der Homepage des Diakonischen Werkes 

Rochlitz e.V. sowie auf einer großen Tafel vorm „Haus der Diakonie“ in Rochlitz 

veröffentlicht. So haben andere Menschen die Möglichkeit, sich von der Zuversicht 

anstecken zu lassen und hoffungsvolle Sichtweisen werden weitergetragen. 
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